
臺大醫院環境暨職業醫學部健康檢查注意事項 

1. 一般勞工健康檢查申請表決行通過後依規定請儘速到檢。 

2. 請自行掛號，前往醫院時請務必攜帶審核後申請表正本(或影本)及一般作業健檢自費加選項目與費

用(無則免附)至環境暨職業醫學部門診(臺大醫院西址一樓)，到達診間時請先報到，報到時直

接交付給該門診護理師，門診確認後隨即歸還。 

檢查流程： 

＊上述 4與 6的流程可依據當日現場情況互相調換。 

3. 健檢前需知： 

✓ 掛號網址: https://reg.ntuh.gov.tw/webadministration/ 

依科別掛號→內科系「環境及職業醫學部」門診。(可預約掛號之醫師資訊於第 3 頁) 

人工預約掛號專線（02）2356-2996。 

✓ 為配合體檢抽血，請空腹 8小時。若受檢時間為上午則晚上 12:00後禁食，下午受檢則早餐 6:00

前用完後禁食，禁食期間慢性病藥物可持續服用，但血糖藥請暫停，以免低血糖，禁食期間可適量

飲用白開水。 

✓ 為保障自身權益，檢查項目與檢體繳交，請務必於到檢日 2週內完成，如尚未完成，仍可後續至醫

院檢查，如果有法規項目缺項需補交，請自行於臺大醫院病歷室自費申請病歷內容並繳交缺項。 

✓ 女性若遇生理期，請待生理期結束後 1週再安排健檢，以避免干擾尿液分析結果。 

✓ 孕婦或懷疑懷孕者請勿拍攝 X 光，並於受檢時告知護理師及放射師。 

✓ 測量視力若有近視，請攜帶眼鏡，若配戴隱形眼鏡者請告知護理師。 

4. 自費加選項目： 

✓ 肝功能篩檢/病毒性肝炎/癌症指數：與流程 5之抽血檢查同時採血（當天可完成檢查）。 

✓ 心電圖檢查：於 1樓檢驗醫學部（當天可完成檢查）。 

✓ 糞便檢查：採檢前兩天禁食含血肉類（如豬肝、豬血）、蘿蔔、禁服鐵劑、維生素 C、阿斯匹林。

到診當天憑檢驗單於檢驗醫學部櫃台領取檢體盒，採集量約一顆花生米大小。體盒繳回檢體受理

處，當天無法繳回檢體者，請將檢體以夾鏈袋密封後放置於冰箱冷藏，並於 3日內繳回受理處。 

✓ 腹部超音波檢查：於超音波 A/C 區（台大醫院東址一樓）到診當日另安排腹部超音波檢查日期及時

間。檢查當日，請空腹並穿著寬鬆之上下二截式服裝，勿穿著絲襪，以方便檢查。 

5. 報帳核銷：健檢費用 750 元須由申請人先代墊，健檢完畢後依本校報帳系統流程報帳，附件

為一般勞工健康檢查申請表正本及健檢收據。 

6. 勞工對於健康檢查，有接受的義務，因此不得拒絕檢查。違反者，勞工將處 3,000 元以下罰鍰(職安

法第 20條、第 46條)。 

掛號 

QR code 

請至人工繳費，才有收據 

請至人工櫃檯報到 

職衛組 113.6.26版 

https://reg.ntuh.gov.tw/webadministration/
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3.繳費 4.X光 

5.抽血 

6.繳檢體 

1.  

請至人工繳費，才有收據 

請至人工櫃檯報到 



臺大醫院環職部一般勞工健康檢查可掛號之醫師 

環境暨職業醫學部門診 

上午診 

診別 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

1 謝秉儒 蘇大成 郭育良 朱柏青 杜宗禮 

2   楊孝友   

3 住院醫師     

下午診 

診別 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

1  杜宗禮 陳啟信 朱柏青  

2 陳保中  郭育良   

一般作業健檢自費加選項目與費用：  (無則免附) 

檢查項目 名稱 自費價 勾選 

肝功能篩檢 麩銨基轉移脢 Gamma-GT, GGT、鹼性磷酯脢 ALP 125  

病毒性肝炎 

B型肝炎表面抗原 HBsAg (EIA) 166  

B型肝炎表面抗體 Anti-HBs Ab 208  

C型肝炎檢查 Anti-HCV Ab 260  

腎功能 血液尿素氮 Blood urea nitrogen(BUN) 42  

甲狀腺功能 

三碘甲狀腺原氨酸（T3） 260  

游離甲狀腺素免疫分析 Free T4 270  

甲狀腺刺激素免疫分析 TSH 250  

醣化血色素 HbA1C 260  

癌症指數 

肝癌：α-胎兒蛋白檢查 Alpha-FetoProtein(AFP)  208  

大腸癌：癌胚胎抗原檢查 CEA 416  

胰臟癌：CA19-9  416  

攝護腺特異性抗原：PSA 男性  416  

卵巢癌：CA-125 女性  416  

糞便檢查 潛血反應 Stool: occult blood (O-tolidine) For Upper GI 21  

心電圖檢查 ECG routine 156  

超音波檢查 Abdomen Echo(Ultrasound)-腹部超音波 (超音波科) 917  

 

腹部超音波檢查時段調查 

（可安排檢查時段請打 V，不可安排檢查時段請打 X） 

 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

上午      

下午      



資料來源:衛生福利部、衛生福利部國民健康署、臺北市政府衛生局及勞工健康保護規則 

根據行政院衛生福利部統計數據顯示，癌症已連續多年蟬連十大死因榜首，110年國民

癌症死亡人數有 51,656人，占總死亡人數約 3成，110年統計主要癌症死亡原因中，分別為

子宮頸癌占第 11位，口腔癌占第 5位，乳癌占第 4位，結腸直腸癌占第 3位，威脅民眾健康

甚鉅。 

◎依據勞工健康保護規則 第 27條 

依癌症防治法規定，對於符合癌症篩檢條件之勞工，於事業單位實施勞工健康檢查時，

得經勞工同意，一併進行口腔癌、大腸癌、女性子宮頸癌及女性乳癌之篩檢。 

提醒您，參與一般勞工健康檢查同時，如符合條件者!! 

(於檢查日報到時，請諮詢櫃檯篩檢相關事項) 

 

癌症種類 篩檢對象 篩檢方式 篩檢頻率 備註 

大腸癌 50~74歲民眾 糞便潛血免疫法檢查 每 2年 1次 健保特約醫療院所 

乳癌 1. 45~69歲女性 

2. 40~44歲二等血親內

曾罹患乳癌之女性 

乳房 X光攝影 每 2年 1次 通過衛生福利部認證

乳房 X光攝影醫院 

子宮頸癌 1. 30歲以上女性 子宮頸抹片檢查 每 1年 1次 健保特約子宮頸抹片

檢查醫療院所 

口腔癌 1. 18歲以上嚼檳榔原住

民民眾(含已戒檳榔) 

2. 30歲以上吸菸或嚼檳

榔民眾(含已戒檳榔) 

口腔黏膜檢查 每 2年 1次 含耳鼻喉科或牙科之

健保特約醫療院所 

 

◎「免費四癌篩檢」，醫療院所名單詳如以下 

網址:https://www.hpa.gov.tw/Pages/Detail.aspx?nodeid=612&pid=1093 

QR Code: 

 

https://www.hpa.gov.tw/Pages/Detail.aspx?nodeid=612&pid=1093

