
服務時間：星期一 ～ 星期五 上午 08:30～下午 16:30   電話：(02)2230-1551 

臺北市立萬芳醫院-委託財團法人臺北醫學大學辦理 

健 康 管 理 中 心 

       國立臺灣大學 

112 年 員工健康檢查 預約說明 

 專案說明  (每個星期日及每月的第一個星期六休診) 

1.專案期間：112年 1月 1日 ～ 112年 12月 31日。(不含週日及例假日) 

2.健檢地點：萬芳醫院-台北市文山區興隆路三段 111號-13樓健康管理中心。 

3.健檢時間：均為半日健檢(一般方案約 1.5～2小時/專案健檢約 3～4 小時)可完成檢查。 

4.收費方式：員工、眷屬及自費加項之金額為現場付費。 

           （若使用信用卡付費，則僅能開立個人抬頭之收據） 

5.適用對象：臺大之員工及其眷屬。 

 預約流程  (每月 1號開放安排當月及後兩個月份預約名額，無法提前預約更後面月份的日期) 

1.預約方式：請同仁及眷屬在預約服務時間內，以「電話預約的方式」排檢。 

2.預約窗口：(02)2230-1551 轉分機 15、17、32、33 (接電話者均可協助預約) 

3.預約時間：星期一至星期五 上午 8：30 ～ 12：00、下午 13：00 ～ 16：30。 

4.預約流程：①需提前至少 7~10個工作天登記預約，若無預約則無法於當天執行健檢。 

②來電時請告知要預約【臺大-健檢專案】。 

③提供基本資料:(1)姓名 (2)身份證字號 (3)出生年月日 (4)電話/手機號碼 

(5)眷屬需告知是誰的眷屬。 

④告知要健檢的專案及選項，若要自費加做檢查項目或登記國健局補助乳房攝

影、子宮頸抹片檢查者，請於預約時一併告知。(恕現場無法臨時增加檢查) 

⑤請提供 2個希望排檢的日期。(女性受檢者，請於生理期結束後五天再排檢) 

⑥完成預約後，院方會寄送【健檢資料袋(含健檢時的用物)】給受檢者。 

5.改期規範：請同仁預約日期後儘量不要更改，若實在有需更改檢查日期者，請於至少一週

前告知醫院，以便為您安排更適合的健檢日期。(系統設定改期以 3 次為限) 

  



服務時間：星期一 ～ 星期五 上午 08:30～下午 16:30   電話：(02)2230-1551 

 

檢查限制  

1.具放射性(X光及電腦斷層)檢查：懷孕及有可能懷孕之女性，勿做此項檢查。 

2.冠狀動脈鈣化分析：懷孕、患有嚴重心律不整、有開過心臟手術及裝有心臟支架、心律

調節器者，勿做此項檢查；另體檢當日心跳＞80 者亦無法完成此項

檢查。 

(檢查前 12小時內避免食用咖啡、茶、可樂、巧克力及抽煙) 

3.心臟冠狀動脈立體電腦斷層：對顯影劑過敏、懷孕、氣喘、腎功能異常、甲狀腺機能亢

進、患有嚴重心律不整、有開過心臟手術及裝有心律調節

器、服藥後心跳＞80 者，勿做此項檢查；另如有服用降血

糖藥物〈如:Glucophage、 Metformin、Loditon、Uformin、

Glycoran、Glucomine、Diaformin、Melbin〉需於檢查前及

檢查後 48 小時停用。 

(檢查前 12小時內避免食用咖啡、茶、可樂、巧克力及抽煙) 

4.核磁共振 MRI：MRI(磁振造影)係利用磁場共振信號取得影像，獲得檢查資訊與結果；

故身上帶有金屬物品者禁止進入檢查室。若受檢者因個人因素(如，幽閉恐懼症)、

或體內有無法移除的金屬物品(如，心律調節器、人工心臟瓣膜、血管手術後止

血夾或金屬支架、人工耳蝸、體內胰島素注射器、牙套…等)，無法進行磁振造

影檢查。 

5.無痛麻醉檢查：懷孕、授乳、病態性肥胖(BMI 大於 40)、患有呼吸中止症、不穩定心絞

痛或者有嚴重心律不整、一個月內曾發生中風、近六個月內曾有心肌梗塞、嚴重

慢性肺部疾患或者正處於急性發作期、呼吸道異常、對麻醉藥物過敏、甲狀腺機

能亢進、年齡大於 75 歲之受檢者，不建議執行無痛麻醉檢查；另如檢查當天有

息肉切除術者，則一周內請勿搭飛機。 

6.息肉切除術：肝硬化、腎病變、凝血功能異常或血小板異常、有服用抗血小板藥物或抗

凝血劑(如:阿斯匹靈 Aspirin、Heparin)未停藥一週(停藥時間須經醫師評

估)、一週內有飛行計畫者，檢查當天不可一併執行息肉切除。 

7.防疫期間：腸胃鏡檢查者，檢查當日請先在「家中自行快篩」，測試匣上要寫上：日期、

時間、姓名，並以夾鏈袋裝妥，報到時連同身分辨識文件，出示給櫃檯確認。

（快篩匣當日可以協助回收、若未攜帶則當日無法執行健檢)。 

 

 

 

 

 


